Chranene bydleni Spolecnosti DUHA je pobytova
sluzba.

Sluzba mi nabizi bydleni v chranenem byte v Praze.
V chranenem byte mam svuj vlastni pokoj. Bydlim
bud sam/-a, nebo s 1 az 2 spolubydlicimi.

Ve sluzbe Chranene bydleni pracuji asistenti.
Asistent mé podporuje vtom, s ¢im potrebuiji
pomoct. Asistent za mnou chodi do domacnosti
v chranenem byte. Pomaha mi i mimo chraneny
byt (doprovazi mée).

Asistent mi pomaha podle domluvy. Bud kazdy den
v tydnu, nebo jen nektere dny v tydnu. Nekteri
klienti potrebuji, aby asistent byl v chranenem byte
| V NOCI.

DUHA ™



ASISTENT Ml POMAHA

- uklidit domacnost

* nakupovat

- varit

- prat pradlo

 pecovat o me zdravi (hapriklad me doprovodi
k lekari)

* pecovat o moji osobu (hapriklad s mytim vlasu)

* UCit se nove dovednosti

- rozhodovat se o dulezitych vecech

- hospodarit s mymi penezi

- najit aktivity, ktere chci delat

- zarizovat veci na uradech

- vyuzivat bezne sluzby (napriklad kadernictuvi,
pedikura)




CO ASISTENTI POTREBUJI VEDET

Aby se sluzba darila, potrebuji o mneé asistenti
veédeéet néktere véci:

CQ MAM cv;o JOE pBo '
RAD/-A ME DULEZITE

CO NEMAM CO ME
RAD/-A BAVI
CO S| PREJI JAKMISTIM

DO BUDOUCNA MOHOU POMOCI

DUHAY?



CENA

Chranéné bydleni je placena sluzba. Platim:
- za ubytovani

- za stravu

- Za pomoc S pripravou stravy

- Za praci asistentu

Za sluzbu platim ze sveho duchodu a prispevku

na peci. Kdyz nemam prispevek na peci, sluzba

mi pomuze o ngj pozadat.

Za sluzbu platim i cast ze sve mzdy, pokud chodim

do prace a dostavam mzdu.

Za sluzbu platim jedenkrat za mesic a dostanu
vyuctovani. Ve vyuctovani je spocitano ubytovani,
strava a sluzby za mesic a kolik to dohromady stalo.

Zaplatit mUzu ja sam/-a, )

Y .

nebo muj rodiC nebo opatrovnik.

DUHAY?



Kdyz chci byt klientem Chraneného bydleni,
domluvim si schuzku se socialni pracovnici

v kancelari Chraneneho bydleni. Adresa je:
Spolecnost DUHA, Fugnerovo namesti 5, Praha 2.

Na schizku si muzu pozvat nékoho blizkého,
pribuzného nebo kamarada. Na schuzce se dozvim
vse o sluzbé Chranene bydleni. Muzu se zeptat na
vsechno, co me zajima. Po schuzce si muzu podat
zadost o sluzbu. Zadost o sluzbu muzu vyplnit
pfimo na schuzce. Zadost muzu podat:

- postou nebo osobné donest na adresu:

Spolecnost DUHA, Fugnerovo namesti 5,

120 00 Praha 2

- zaslat naskenovanou na e-mail.

duha@spolecnostduha.cz

DUHAY?



SMLOUVA

Pokud je ve sluzbe Chranene bydleni volné misto,
podepiseme smlouvu. Smlouva je na jeden rok.
Smlouva muze byt po 1 roce prodlouzena. Kdyz

v Chranenem bydleni neni volne misto, socialni
pracovnice me zapise na seznam zadatelt

o sluzbu.

DUHAY?



MUJ CIL

Sluzbu Chranene bydleni potrebuji z ngjakeho
duvodu. Tomuto duvodu se ve sluzbe rika cil
vyuzivani sluzby. Potrebuji si naplanovat, jak to
udelat, aby se mi darilo me cile a prani plnit.

S planovanim mi pomuze osobni asistent. Plan
spoluprace muzu navrhnout ja, muj blizky clovek
nebo asistent. Na planu pak s asistenty pracuji.




